
DESCRIZIONE DEL PROGETTO-TITOLO:  Emergenza/urgenza psicopatologica in adolescenza 
Denominato “Servizio ambulatoriale multidisciplinare per adolescenti con scompenso 
psichico” 
 
UNITA’ FUNZIONALE SALUTE MENTALE INFANZIA-ADOLESCEN ZA SUD EST 
FINALITA’ E PREMESSE: 
 
Lo scompenso psicopatologico in adolescenza richiede  assistenza tempestiva, intensiva e multiprofessionale in grado 
di gestire la crisi del minore e dei familiari, prevenire il ricovero o gestire il ricovero con continuità assistenziale e 
adeguato piano terapeutico alle dimissioni. 
L’attività dell’ambulatorio è iniziata a gennaio 2007  con le risorse di personale interne all’UFSMIA sud est. 
I fondi della SdS Sud Est sono utilizzati per la formazione degli operatori individuale e di gruppo, e per acquisto test 
psicodiagnostici. 
 
 
RESPONSABILE DEL PROGETTO : dr.ssa Lara Morucci, neuropsichiatria infantile UFSMIA 
 
DESTINATARI DEL PROGETTO 
 
Minori in età 13/18 residenti nella zona sud est 
 
STRUTTURE COINVOLTE UFSMIA 
ALTRI SOGGETTI COINVOLTI Servizi sociali territoriali, Ospedali ( Dea e SPDC), Centri terzo Livello ( NPI 

AOU Careggi, Istituto Stella Maris) 
 
OBIETTIVI 
SPECIFICI DEL 
PROGETTO 

 

1) Accesso facilitato tramite presenza plurisettimanale nel punto zonale ambulatoriale 
2) Accesso tempestivo: appuntamento entro due/sette giorni 
3) Adeguato inquadramento diagnostico, terapia farmacologia e sostegno psicologico specialistico 
4) Garanzia di continuità terapeutico-assistenziale ospedale-territorio 
 
INDICATORI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 
1) entro gennaio 2009 Piano della formazione  

Piano acquisti attrezzature psicodiagnostiche 
2) Entro dicembre 

2009 
Verifica della formazione attuata 
 
Verifica attività annuale dell’ambulatorio 

3) Entro dicembre 
2010 

Verifica attività annuale dell’ambulatorio 

4) Entro dicembre 
2011 

 
Verifica finale attività ambulatorio: n. casi seguiti, report attività scientifica e formativa 

   
   
 
RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETT O 
 
TIPOLOGIA DESCRIZIONE COSTI PRESUNTI 
STRUTTURALI Utilizzo stanza tempo pieno c/o palazzina 

OSMA 
 

ATTREZZATURE Test psicodiagnostici   2000 euro   
BENI DI 
CONSUMO 

  

SERVIZI   
PERSONALE   
ALTRO Attività di formazione individuale e di gruppo 3000 euro 
TOTALE  5000 euro 
 



ENTI FINANZIATORI 
 

IMPORTO 

 
Società della Salute  

 
5000,00 euro: finanziamento 
anno 2008 

 
 
                                                                                                                   La Responsabile UFSMIA sud est 
                                                                                                                   Dr. I.Lapi 


