
TITOLO:  

Gruppo zonale multiprofessionale per l’autismo 
 
 UNITA’ FUNZIONALE SALUTE MENTALE INFANZIA-ADOLESCENZA ASF. SUD EST 
 
DESCRIZIONE DEL PROGETTO 
FINALITA’ E PREMESSE:  
La Regione Toscana, nel PS 2008/2011, ha previsto che le aziende sanitarie si attivino per realizzare una rete articolata 
di servizi per la diagnosi e la presa in carico dei soggetti, minori e adulti, con disturbi dello spettro artistico, e ha 
emanato apposite linee di indirizzo al fine di garantire l’appropriatezza degli interventi. La Regione ha stanziato un 
finanziamento particolare, dedicato a sostenere l’avvio dei servizi. 
Nel caso dei minori è necessario garantire la precocità di individuazione dei soggetti a rischio (per questo è stato 
attivato anche un specifico progetto che stanno effettuando i pediatri di l.s. con applicazione scala CHAT), la diagnosi 
e la valutazione funzionale secondo le linee guida nazionali, e la presa in carico integrata; particolare attenzione deve 
essere dedicata al passaggio dei minori all’età adulta, con stretta collaborazione tra le UFSMIA e le UFSMA. 
Si ritiene necessario, in applicazione delle indicazioni regionali, attivare un gruppo zonale multiprofessionale 
specializzato per questi interventi, che richiedono alta formazione specializzata, risorse e tempo dedicati. 
 
 
RESPONSABILE DEL PROGETTO:  Alba Murano, neuropsichiatria infantile 
 
DESTINATARI DEL PROGETTO 
 
Minori con  disturbi spettro autistico 
 
STRUTTURE COINVOLTE UFSMIA sud est   
ALTRI SOGGETTI COINVOLTI Dipartimento Salute Mentale, UFSMA, Gruppo Autismo Area Vasta, servizi 

sociali educativi Comuni, Scuole, pediatri l.s. 
 
OBIETTIVI 
SPECIFICI DEL 
PROGETTO 

 

1) Individuazione precoce dei disturbi dello spettro autistico 
 

2) Diagnosi  e valutazione funzionale, come da linee guida nazionali e regionali 
 

3) Presa in carico terapeutica-abilitativa,  e percorso di integrazione scolastica,  in collaborazione 
con le équipes dei vari presidi sanitari territoriali, la scuola, i servizi educativi dei Comuni, i 
servizi sanitari di terzo livello 
 

4) 
 
5) 

Integrazione con le iniziative del Dipartimento, l’ Area vasta, la Regione Toscana 
 
Formazione e aggiornamento del personale sanitario ed educativo  

 
INDICATORI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 
1) Giugno 2009 Attivazione progetto 

Indicatore: documento di progetto 
 
 

2) Dicembre 2009 Prima verifica 
 
Indicatore: n. minori seguiti 

3)  
 
 
4) 

Dicembre 2010 
 
 
Dicembre 2011 

Seconda verifica 
Indicatore: n. minori seguiti 
 
Verifica finale 
Indicatore: n. minori seguiti 
Report finale 
 

 
RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 



 
TIPOLOGIA DESCRIZIONE COSTI PRESUNTI 
STRUTTURALI   
ATTREZZATURE  

Test psicodiagnostici 
 

 
da quantificare 

BENI DI 
CONSUMO 

 
 
 

 

SERVIZI  
Formazione  

 
da quantificare 
 

PERSONALE  
Personale sanitario UFSMIA : neuropsichiatri 
infantili, psicologi, terapisti riabilitazione, 
educatori  
 
Personale educativo esterno 

 
   da quantificare 

TOTALE   
 
ENTI FINANZIATORI 
 

IMPORTO 
 

 
REGIONE TOSCANA 

 
 Da quantificare 

 
 
                                                                                               La Responsabile UFSMIA sud est 
                                                                                               Dr. I.Lapi 


