PROGETTO : “Sport in gioco”

UNITA’ FUNZIONALE SALUTE MENTALE INFANZIA-ADOLESCEN  ZA SUD EST

PREMESSE E FINALITA’

Dato il buon esito del progetto degli scorsi anmigopone il progetto “Sport in gioco” 2008/0
con le stesse finalita e con le modificaziorggerite dalle esperienze svolte.

In eta evolutiva lo sport si situa d’elezione ®aalktivita fondamentali in un’ottica di prevenzioa
riabilitazione. Cio che ci interessa sviluppare @opero o sport agonistico, che, per gli aspet
competitivita e rigidita della disciplina purtroppspesso allontana chi ha piu difficolta
adattamento.

Lo scopo del progetto € la promozione e la speramone di un’attivita per tutti, che s
soprattutto divertente, ma anche educativa, chiitifée relazioni tra coetanei e tra adulti e raga
anche in presenza di difficolta specifiche o moraepae nel percorso evolutivo. In particolare s
curata l'acquisizione di maggiori competenze spcizpacita relazionali e di gestione de
competitivita nel piccolo gruppo. Viene inoltre staterata prioritaria la mobilitazione di risor
personali e del territorio.
Saranno favoriti percorsi individuali piu specifall’interno delle diverse societa sportive coirteg
, anche attraverso il collegamento tra serviziptr e famiglie.

Le finalita del progetto sono quindi quelle di peeire il disagio e favorire I'integrazione di mimng
svantaggiati, costruire un tempo ed uno spazicsfae insieme divertendosi e creando relazi
aumentare la conoscenza e la fruibilita di vartevigd sportive di squadra e individuali, creare
facilitare la partecipazione dei cittadini e ddfleniglie, creare o rafforzare la rete territoriale.

1%

o

!
di

a

ara
lla

DI
oni,
> e

RESPONSABILI DEL PROGETTO : Educatrice Professionale ASL: Maria Pisanu
Dr. Marco Burberi — Presidente La Stadera Coop. Sotus - Recapito telefonico: 3203330555

DESTINATARI DEL PROGETTO

Ragazzi residenti nel Comune di Greve in Chiaefjfientanti la Scuola Media.

Inizialmente I'attivita sara organizzata per 20azgj, di cui 5 segnalati dalla ASL (Servizio di
Salute Mentale Infanzia- Adolescenza ) e/o dal Quemdi Greve (Servizio Sociale) in quanto
usufruiscono di interventi terapeutici ed educatizatbilitativi.

STRUTTURE COINVOLTE Societa della Salute Zona Sud-Est
(enti pubblici) ASL 10 U.F.S.M.I.A. Zona Sud-Est
Comune di Greve in Chianti
Scuola Media Greve

ALTRI SOGGETTI COINVOLTI | Cooperativa Sociale La Stadera
(privato sociale, associazioni o
sportive, altro) Associazione Tzubame

Associazione Sportiva Grevigiana
Buonconvento Nuoto

Volley-ball Greve

Chianti Baseball

Associazione Gaz+

AICS

Cooperativa Italia Nuova Greve (COOP)




OBIETTIVI

SPECIFICI DEL

PROGETTO

1) Area della conoscenza di sé e della socializzazione
- Favorire la conoscenza di sé, la consapevolegiia proprie capacita e dei
propri limiti, I'autonomia personale e la cura éi s
- Sviluppare la capacita di collaborazione e coapene, la motivazione
all'attivita sportiva e al gioco di gruppo.
- Promuovere il senso di appartenenza a un grughgosi muove condividendo
e rispettando delle regole
- Favorire la conoscenza e l'inserimento in atigportive del territorio.

2) Area del corpo e della motricita:
- Dare un’alfabetizzazione motoria, e progressivamenigliorarla, a tutti i
ragazzi, sviluppando le potenzialita di ognuno
- Migliorare le capacita di coordinazione per otienuno sviluppo motorio
globale armonico.

INDICATORI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

1)

ENTRO IL
10/12/08

Stesura progetto 2008/09

Ricerca sponsor e collaborazioni

Pubblicizzazione dell’attivita

(incontri con insegnanti, referenti istituzionaentri di aggregazione e
culturali, volantinaggio e pubblicita)

INDICATORI:

Almeno 4 incontri di progettazione tra ASL, Comu@eoperativa e
societa sportive.

Almeno 1 incontro con direttore e/o docenti dekka@a Media
Realizzazione volantino.

Invio progetto e richiesta di finanziamento ad Eim@anziatori e
Organizzazioni coinvolte

Volantinaggio nelle classi

2)

ENTRO IL
19/12/08

Costituzione e strutturazione del gruppo
Una riunione di progettazione attivita

Accoglimento di eventuali proposte di attivita aeclla parte d
insegnanti e famiglie

INDICATORI:
Iscrizione di almeno 20 ragazzi, di cui 5 segnalatiservizi.
Partecipazione costante di almeno meta deglifiscrit

Valutazione delle capacita motorie e sportive, @szione degli interessi

D

3)

ENTRO IL
10/06/09

Conoscenza tecnica di alcuni sport

Mantenimento del clima di gruppo

Sperimentazione di alcuni sport presenti sul t@mnot con la
collaborazione delle diverse societa sportive adsate

4 uscite di mezza giornata per attivita esterneifagione e arrampicat
sportiva)

a




INDICATORI:

realizzazione di almeno otto giornate dimostrativeport diversi
partecipazione costante di almeno meta degli fscrit
Almeno 3 incontri di verifica sul funzionamento dglippo e
sull'organizzazione delle attivita.

| RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETT O

TIPOLOGIA DESCRIZIONE COSTI PRESUNTI
STRUTTURALI Tensostruttura coperta c/o Campg 70,00 €
Sportivo
Campo sportivo Greve 000,00 €
Piscina di Greve 240,00 €
ATTREZZATURE | Attrezzatura sportiva di proprieta 000,00 €
del Comune o delle Associazioni
coinvolte
Pulmini di proprieta delle diverse 000,00 €
Associazioni coinvolte
BENI DI Organizzazione pulmini 500,00 €
CONSUMO
Manutenzione ordinaria attrezzature 000,00 €
SERVIZ| Pulizia campo sportivo 100,00 €
PERSONALE Cooperativa Sociale La Stadera 3540,00 €
Associazione Tzubame 600,00 €
Associazione Sportiva 240,00 €
Buonconvento Nuoto
Associazione Sportiva Volley-ball 240,00 €
Greve
Associazione Sportiva Grevigiana 240,00 €
(calcio)
Associazione Chianti Baseball 240,00 €
Aics - Basket 240,00 €
Assicurazione Gaz+ (arrampicata 200,00 €
sportiva)
Equitazione 300,00 €
ALTRO Assicurazione AICS a carico delle
famiglie15€/ anno
TOTALE € 6.750,0(
ENTI FINANZIATORI IMPORTO
Comune di Greve 2000,00 €
COOP Greve 2000,00 €
Societa della Salute Zona Sud-Est 2000,00 €
Famiglie 10 € /mese (indicativo, per 15 ragazzi) 750,00 €
Totale € 6.750,00




