
DESCRIZIONE DEL PROGETTO:  

Primi legami ( sostegno alla genitorialità adottiva)  
 
UNITA’ FUNZIONALE SALUTE MENTALE INFANZIA-ADOLESCEN ZA 
 
FINALITA’ E PREMESSE: 
la genitorialità adottiva presenta caratteristiche peculiari che richiedono al servizio di psicologia 
interventi specifici di formazione all’adozione, valutazione dell’idoneità adottiva e 
dell’affidamento pre-adottivo su mandato del tribunale per i minorenni, sostegno psicoeducativo e 
relazionale al formarsi dei legami familiari. Il percorso adottivo è infatti, assai delicato e complesso 
ed occorre sostenerlo con attenzione per evitare che carenze o ignoranze educative e difficoltà 
relazionali, anche lievi, evolvano in disagi più complessi o in psicopatologie, con danno per le 
famiglie e i bambini e aumento dei costi assistenziali. Purtroppo le stime dei fallimenti adottivi si 
aggirano intorno al 25 % delle adozioni ed impongono una aumentata attenzione da parte dei 
servizi e delle amministrazioni. 
Il presente progetto si propone di potenziare l’attività di psicologia nel percorso adottivo, attivando 
un punto di ascolto per le famiglie nella fase pre-adottiva denominato ‘Primi legami’. 
Le finalità sono la prevenzione sia del disturbo relazionale che del fallimento adottivo attraverso la 
formazione e il sostegno psicologico, colmando la carenza attuale di consulenza psicologica 
specializzata per questa fascia di utenza e completando la rete dei servizi dedicati all’adozione.  
Il progetto è in rete con le attività sanitarie e sociali attivate nell’area della genitorialità e 
dell’adozione. 
Il progetto risponde agli obiettivi strategici PIS: area minori, continuità ospedale-territorio, punto 
unico accesso.  
Il progetto è zonale e si sviluppa sperimentalmente nell’arco di 1 anno.  
 
RESPONSABILE DEL PROGETTO : dr.ssa V.Raffuzzi, psicologa UFSMIA 
 
DESTINATARI DEL PROGETTO 
Coppie aspiranti all’adozione e famiglie con bambini in affidamento preadottivo  residenti nella 
zona sud est 
 
STRUTTURE COINVOLTE UFSMIA  
ALTRI SOGGETTI 
COINVOLTI 

consultori familiari e pediatrici, servizi comunali per la prima 
infanzia, servizi sociali, pediatri ls. 

 
OBIETTIVI 
SPECIFICI 
DEL 
PROGETTO 

 

1) Attivazione del punto di ascolto ‘primi legami’ per sostenere l’avvio della 
relazione genitoriale nella fase pre-adottiva e per la prevenzione dei fallimenti 
adottivi  

 
INDICATORI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO  
1) 
 
 
 
2) 

Entro giugno 
2009 
 
 
Entro giugno 

Attivazione progetto 
 
 
 
Verifica 



2010  Indicatore: n.famiglie coinvolte nel progetto 
 
RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETT O  
 
TIPOLOGIA DESCRIZIONE COSTI PRESUNTI 
STRUTTURALI 1 stanza per ambulatorio   
ATTREZZATURE Test diagnostici 1600 euro 
BENI DI 
CONSUMO 

  

SERVIZI   
PERSONALE 1 psicologo esterno, tramite 

cooperativa o associazione, per 202 
ore annue. 

8000 euro 

ALTRO   
TOTALE  9600 euro 
 
ENTI FINANZIATORI 
Società della Salute ( anno 2007) 

IMPORTO 
9600 euro  

 
 
                                                                  La Responsabile UFSMIA sud est 
                                                                    Dr.ssa Isabella Lapi 
 
 


