DESCRIZIONE DEL PROGETTO:
SOSTEGNO Al MINORI PER L’ELABORAZIONE DEL LUTTO - denominato

“A.L.B.A” (Assistenza Lutto Bambini Adolescenti)

UNITA’ FUNZIONALE SALUTE MENTALE INFANZIA-ADOLESCENZA SUD EST

FINALITA’ E PREMESSE:

INTERVENTI DI SOSTEGNO PSICOLOGICO E PSICOTERAPIRBVE PER MINORI CON
FAMILIARI IN FASE DI FINE VITA.

Il danno sociale e psicologicdel lutto ‘bloccato’ é altissimo( crisi e separadi familiari,
depressione, consumo di psicofarmaci, rischio giayi in particolare, gli effetti del lutto st
minori comportano danni al sano sviluppo psicodeatacognitivo ( disturbi del comportamen

inibizione intellettiva e abbandono scolastico, sthudi sostanze, arresto della crescita, ecc.|...);

interventi precoci e tempestivi di sostegno psigmo e psicoterapia hanno la possibilita
sostenere l'elaborazione del lutto e il riadattatnepsicosociale, prevenendone ['evoluzic

patologica. Attualmente, non esistono all'interre dostri servizi interventi specifici per ques
problematica(segnaliamo che anche nel resto ddidllisono pochissime le esperienze in atto):

progetto quindi, ha caratteristiche di grande dleza e innovazione.
Data la delicatezza dell’area di intervento e neaesa negli operatori una particolare formazig
ed esperienza nel campo della psicoterapia inéaetdelle cure di fine vita.

RESPONSABILE DEL PROGETTO zona sud estdr.ssa Isabella Lapi, UFSMIA

DESTINATARI DEL PROGETTO

Minori e famiglie residenti in zona sud est, operieservizi fine vita, scuole, operatori servizi
sociali-sanitari-educativi per minori

STRUTTURE COINVOLTE UFMA Cure Palliative, UF.Salute Mentale Infanziasbbcenza,
Calcit Chianti F.no

ALTRI SOGGETTI COINVOLTI Servizi sanitari territoriali e ospedalieri, sensociali e
educativi; istituzioni scolastiche; volontariato

OBIETTIVI

SPECIFICI DEL

PROGETTO

1) Sostegno psicologico al dolore del lutto e prevemeidella psicopatologia del
lutto nei minori e familiari, in raccordo con glira operatori dei servizi

2) consulenza alla scuola

3) sensibilizzazione e formazione degli operatorisggvizi coinvolti nel progetto

4) Formazione degli operatori del progetto e riceargifica

INDICATORI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

1) ENTRO CONTINUAZIONE DELLA CONVENZIONE CALCIT — ASL PER
DICEMBRE 09 | fornitura ore psicologo, formazione, accoglienziifiisione del
progetto : VERIFICA ANNUALE

Indicatore n. casi seguiti, n. interventi effettuati su mirefamiliari,
resoconto scientifico su attivita di formazioneoerca

2) ENTRO VERIFICA ANNUALE
DICEMBRE Indicatore n. casi seguiti, n. interventi effettuati su mirefamiliari,

2010 resoconto scientifico su attivita di formazionaoerca




3) ENTRO
DICEMBRE

2011

VERIFICA FINALE

Indicatore: n. casi sequiti, n. interventi effettisa minori e familiari,
resoconto scientifico su attivita di formazionecerca

RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETT O |

—

TIPOLOGIA DESCRIZIONE COSTI PRESUNTI
STRUTTURALI USO STANZA A META’' TEMPO
c/o PALAZZINA OSMA
ATTREZZATURE | Uso mezzo aziendale per spostamenti
a domicilio
BENI DI
CONSUMO
SERVIZI
PERSONALE Psicologo CALCIT per 16 ore mensii000 euro per convenzione psicolo
( 24 ore mensili per 12 mesi,tot. 284
ore) : fondi erogati da SdS. Sud Es
nell’anno 2007
4500 euro “ “
nell’anno 2008
ALTRO
TOTALE 13500
ENTI FINANZIATORI IMPORTO
S.d.S 13.500 euro

La Responsabile del progetto

Dr. I.

Lapi



