TITOLO DEL PROGETTO : "SOSTEGNO A PERSONE DIPENDENTI DA
SOSTANZE STUPEFACENTI"

DESCRIZIONE DEL PROGETTO : Il progetto prevede interventi economici a sostegno di persone
dipendenti da sostanze stupefacenti attraverso progetti individualizzati ancorati a bisogni -
ancorché di natura sociale -strettamente connessi con la patologia della dipendenza e orientati
verso il supporto di condizioni di compenso tossicologico e comportamentale.

FINALITA E PREMESSE:

L'allontanamento dalla condizione di dipendenza si interseca con percorsi di autonomia che fanno
emergere nuovi bisogni e desideri “sani” come: la cura del proprio corpo, I'uso tempo libero,
I'espressione di sé, i nuovi interessi.

Il soddisfacimento di tali bisogni &€ dunque coevo ad un positivo svolgimento dei progetti terapeutici
individualizzati - ma poiché presenta spesso risvolti economici - nelle situazioni di limitatezza del
reddito, occorre pensare ad un adeguato supporto, per non compromettere il percorso di cura e di
riabilitazione, ma anzi consentirne il pieno dispiegamento.

La finalita € dunque quella di favorire e sostenere percorsi terapeutici e riabilitativi che consentano
il recupero di una esistenza qualitativamente soddisfacente in persone con problemi di dipendenza,
che si trovano in stato di bisogno economico/sociale, dovuto ad esigenze particolari connesse con
la condizione di svantaggio.

RESPONSABILE DEL PROGETTO

Assistente Sociale Lucia Fabbri, U.F.M. Sert Sud Est 2 — Figline Valdarno — tel. 0559808230, fax
431

DESTINATARI DEL PROGETTO

Utenti in programma terapeutico riabilitativo dell'lUFM SerT. area Fiorentina sud-est, residenti nei
Comuni ricompresi nella Zona

UFM Sert, area fiorentina Sud - Est , * Commissione filtro” per

STRUTTURE COINVOLTE , , ) R X
I'esame e |I'approvazione dei singoli progetti

Commissioni assistenza dei 14 Comuni della Zona fiorentina Sud —

ALTRI SOGGETTI COINVOLTI Est

Interventi di sostegno economico, su bisogni strettamente
connessi con la patologia della dipendenza, non risolvibili con le
consuete prestazioni socio-assistenziali erogabili dai Comuni per
quanto previsto dal Regolamento delle prestazioni:
» sostegno per problemi di salute (protesi dentarie);
> sostegno sul disagio abitativo;
OBIETTIVI SPECIFICI DEL » sostegno a percorsi di svincolo parentale e percorsi di
PROGETTO autonomia;
> sostegno all' uso costruttivo del tempo libero mirato a
ricostruire legami sociali e abilita sociali;
» sostegno per bisogni derivanti da problemi di natura
penale;
> sostegno per bisogni derivanti da mancata produzione di
reddito, per consentire percorsi terapeutici residenziali.

CONTENUTI TECNICI (metodologia adottata, strumenti di lavoro ecc.)

Accompagnamento di percorsi terapeutici di utenti nell'area dello sviluppo personale e sociale: la
metodologia usata € quella dell'empowerment: I'utente viene aiutato a riposizionarsi al centro del




proprio progetto, a farsi soggetto di scelte, ad utilizzare in modo responsabile le risorse del progetto
e in primis a mobilitare tutte le proprie risorse personali, in un processo che implementi le proprie
capacita di coping e problem solving.

Il lavoro di equipe consente un approccio integrato tra le dimensioni sanitarie, psicologiche e sociali,
della persona, e nella fattispecie l'incardinamento del progetto socio-assistenziale, nel programma
globale individualizzato.

Gli strumenti utilizzati sono il colloquio, il contratto sociale di aiuto, la documentazione e la
valutazione sociale.

INDICATORI previsti per il monitoraggio e la valutazione e tempi di realizzazione :

Il Progetto ha durata annuale.Ii singoli progetti individualizzati vengono esaminati in una apposita
Commissione che si riunisce almeno 2 volte in un anno.
Indicatori di efficienza:
» n. soggetti che hanno beneficiato dell'intervento di sostegno;
> n. diinterventi attivati;
Indicatori di efficacia:
» n. utenti che hanno modificato qualitativamente e positivamente il programma terapeutico;
> n. utenti che hanno modificato qualitativamente e positivamente | area problematica sulla
quale e stato attivato il progetto;

RISORSE NECESSARIE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO |

Tipologia Descrizione Costi presunti

Strutturali -

Attrezzature --

Beni di consumo | --

Servizi --

n. 1 Assistente Sociale responsabile
del Programma: impegno temporale
previsto : 2 ore attivita di
cordinamentoi;

Personale
Altro Contributi  Economici su Progetti € 20.000,00
terapeutici - riabilitativi individualizzati
Totale importo €. 20.000,00

ENTI FINANZIATORI

Regione Toscana finanziamento Piano integrato Regionale
Totale importo €. 20.000,00




